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und
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Vorbeugung und MalRhahmen

von Cyber-Mobbing

Damit es erst nicht zum Mobbing kommt,
sollte man Unbekannte in Communities
nicht als Kontakt annehmen.

Wenn es zur einer Drohung kommt , die
Drohung speichern oder drucken und sofort
zur Polizei gehen.

Es zu ignorieren bringt nichts.

Dem Tatern schildern, dass er aufhéren soll
und wenn er weitermacht und droht, Hilfe
von aul3en suchen z.B. in der Schule die
Vertrauenslehrer oder auch die Polizei oder
das Jugendamt informieren.

Sensible Daten sollten im Internet nicht
veroffentlicht werden und nur an Vertraute

Hilfe bei cybermobbing

Wenn du gemobbt wirst, solltest du folgen-
des beachten...

Der Internetseite/Schule melden
* Seinen Account ggf. l6schen

* Mit Vertrauenslehrer/in, Freunde, Familie
und ggf. mit der Polizei reden

* Nummer und/oder E-Mail wechseln
Beweise speichern (Screenshot)

und das wichtigste ist...

* Handeln und nicht Ignorieren

Folgende Seiten kdnnten dir dabei helfen...

- nummergegenkummer.de
...far Jugendliche und Eltern

- klicksafe.de
...gibt dir Infos und zeigt Spots

-> schueler-mobbing.de

...gibt Infos und kannst dich in Foren
austauschen

-> weisser-ring.de
... hilft Kriminalopfern und deren Familien



Infos

Ansprechpartner :

-Polizeiprasidium

-Polizeiladen

Stadthof 16 -17

63065 Offenbach am Main

Tel.: 0800 3110110

E-Mail : ppsoh@polizei.hessen.de
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Datenschutz im Internet

Datenschutz beinhaltet den Schutz Platz

der Informationen die von einer
Person im Internet preisgegeben
werden.

Um seine Daten zu sichern kann
man folgende Tipps
entgegennehmen :

* Wenig Daten preisgeben

e Sichere Wlan Verbindung
nutzen (WPA, WPA?2)

e Nur auf seriosen Websiten
surfen

e Gute Antivirenprogramme
benutzen z.B.: Avast, Avira,
McAfee

* Sichere Passworter benutzen

Meistbesuchte Soziale

Netzwerke in Deutschland

Netzwerk | Nutzer in
Mio.
1. Facebook |38,4
2. Xing 4,5
3. Twitter 4,1
4. VZ- 4
Netzwerke
5. Wer- 3,7
Kennt-
Wen
6. Stayfriends | 3,6
7. Jappy 2,6

Quelle : de.statista.com

Man sieht , dass Facebook mit 38,4
Millionen Nutzern das meistbesuchte
Soziale Netzwerk Deutschlands ist. Xing
und Twitter spielen in Ranking mit 4,5
bzw. 4,1 Millionen Nutzern nur eine

Nebenrolle.



