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Suchtpravention an der Albert-Schweitzer-Schule Offenbach

Die Suchtpravention hat einen hohen Stellenwert in der padagogischen Arbeit der
Albert-Schweitzer-Schule.

Der Bildungs- und Erziehungsauftrag der Schule umfasst auch die Suchtpravention als
facherlbergreifende Aufgabe fur die Lehrkrafte der Sekundarstufe | und der
Sekundarstufe .

Sucht auldert sich in vielen Formen, neben dem Missbrauch von Alkohol, Nikotin,
Drogen oder Medikamenten gilt auch die Abhangigkeit von Videospielen,
Mobiltelefonen oder dem Internet als Sucht, um nur einige Beispiele zu nennen. Diese
Abhangigkeiten, die einen enormen Einfluss auf die Personlichkeit und das soziale
Umfeld der Schilerinnen und Schiler haben konnen, muissen in der Schule
thematisiert und praventiv angegangen werden.

Suchtpravention erfordert Engagement fur die Gesundheit und den schulischen Erfolg
der Schulerinnen und Schuler. Neben der Entwicklung kognitiver Kompetenzen
arbeiten wir daran, die sozial-emotionalen Kompetenzen zu starken, um die
Lebenskompetenzen der Schilerinnen und Schuler zu férdern.

Das Konzept der Suchtpravention an der Albert-Schweitzer-Schule beruht auf drei
Dimensionen und Handlungsfeldern gemaf der Verordnung zur Suchtpravention an
Schulen vom 15. November 2022.

Ein interdisziplinares Team aus Vertrauenslehrkraften, einem Suchtpraventionsteam,
Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern sowie einer Suchtpraventionsbeauftragten
steht zur Verfligung, um Unterstitzung und Beratung anzubieten, aber auch um in
konkreten Suchtfallen zu helfen. DarUber hinaus besteht ein unterstitzendes Netzwerk

durch Amter und Einrichtungen auf Ebene der Schulbehdrde, Stiftungen und Vereine
u. a.

Lehren und Lernen Der Arbeitsplatz und der | Gesundheitsmanagement
Lebensraum
Starkend unterrichten Schulkultur pragen Schulentwicklung pragen
Lehrkrafte qualifizieren Partizipation ermdglichen Ressourcen nutzen
Projekte etablieren Verfahren etablieren Arbeitsschutz gewahrleisten
Materialien bereitstellen Expertisen nutzen Kooperation pflegen
Angebote schaffen Krisen bewaltigen Gesundheitsteam verankern

(orientiert am Gesundheitsqualitats-Bogen (GQ-Bogen) zum Teilzertifikat Sucht- & Gewaltpravention aus Schule & Gesundheit)
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Die folgende Tabelle veranschaulicht die Umsetzung des Konzepts der

Suchtpravention:
Jg. 5/6 Jg. 7/8 Jg. 9/10 Jg. E-Q-Phase
Themen fiir | Lebens- Lebenskompetenz, | Lebenskompetenz, | Lebenskompetenz,
Schiilerinnen | kompetenz Medien, Alkohol Glickspiel, Nikotin, | Alkohol, Cannabis.

und Schiiler

Cannabis

Weitere Themen
nach Absprache

Beratung fiir
Schiilerinnen

Alle Schilerinnen und Schiiler, die Gber Erndhrung, Sport oder Sorgen sprechen
mochten, die sie belasten, kénnen freiwillig einen Termin vereinbaren.

Ansprechpartner:

und Schiiler | Suchtpriaventionsteam: Frau Cicek, Frau Kostic und Herr Camacho Loépez
Raum: folgt Termin: nach Vereinbarung
Schulsozialarbeit-Team: Frau Andres, Frau und Frau Salzmann
Raum: B.201 Termin: in der 1. und 2. groflen Pause, Mo- Fr ab 13 Uhr
Vertrauenslehrkrafte-Team: Frau Cicek, Frau Cinar, Frau Volz, Herr Horn und
Herr Kleber

Raum: folgt Termin: nach Vereinbarung

Eltern und Vortrage und Workshops mit speziellen Schwerpunkten nach Vereinbarung

Erziehungs-

berechtigte
Schulervertretung, Elternbeirat,

Vernetzung Fachbereich |, Fachbereich I, Fachbereich Il

Kooperations
-partner

Fachstelle fiir Suchtpravention und Suchthilfezentrum Wildhof
Frau Schoén und Herr Beek

E-Mail: kim.schoen@shz-wildhof.de

Deutsche Herzstiftung e.V.

Frau Thomas

Telefon 069 955128-0
E-Mail: info@herzstiftung.de

Schulpsychologischer Ansprechpartner fiir Suchtpravention
Staatliches Schulamt flr den Landkreis Offenbach und die Stadt Offenbach am

Main

Herr Jonas-Christopher Piscopello
Telefon: +49 69 80053-257

E-Mail: Jonas-Christopher.Piscopello@kultus.hessen.de

Fachberatung Schule und Gesundheit

Staatliches Schulamt fiir den Landkreis Offenbach und die Stadt Offenbach am

Main

Frau Mareike Bauer
E-Mail. Mareike.Bauer@kultus.hessen.de
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Telefon Festnetz: 069 8065 3441 und 069 8065 2283
E-Mail: jugendamt@offenbach.de

Beauftragter: OStR M. Camacho Lopez (Stand: 18.12.2025)
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https://kultus.hessen.de/sites/kultus.hessen.de/files/2021-09/dimensionen-handlungsfelder-
suge-version-5.1 16.04.2018.pdf
https://kultus.hessen.de/sites/kultus.hessen.de/files/2025-01/tz-suge-gq.pdf
https://kultus.hessen.de/sites/kultus.hessen.de/files/2023-10/suchtpravention 2023.pdf

Grundqualifizierung der Beratungslehrkrafte fir Suchtpravention Schuljahr 2025/2026
Gemeinschaftsveranstaltung der Staatlichen Schuldmter Frankfurt, Hanau und Offenbach
(Rhein-Main-Verbund)

Beek, Christian; Schon, Kim: Grundlagen der Suchtpravention, 04.09.2025,
Grundqualifizierung fir Beratungslehrkrafte. Fachstellen fir Suchtpravention Stadt und Kreis
Offenbach

https://schulaemter.hessen.de/schulen-und-lehrkraefte/schulpsychologische-beratung-und-
praevention

https://www.hls-online.org/service/materialien/
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