
   
 

Suchtprävention an der Albert-Schweitzer-Schule Offenbach 

Die Suchtprävention hat einen hohen Stellenwert in der pädagogischen Arbeit der 

Albert-Schweitzer-Schule. 

Der Bildungs- und Erziehungsauftrag der Schule umfasst auch die Suchtprävention als 

fächerübergreifende Aufgabe für die Lehrkräfte der Sekundarstufe I und der 

Sekundarstufe II. 

Sucht äußert sich in vielen Formen, neben dem Missbrauch von Alkohol, Nikotin, 

Drogen oder Medikamenten gilt auch die Abhängigkeit von Videospielen, 

Mobiltelefonen oder dem Internet als Sucht, um nur einige Beispiele zu nennen. Diese 

Abhängigkeiten, die einen enormen Einfluss auf die Persönlichkeit und das soziale 

Umfeld der Schülerinnen und Schüler haben können, müssen in der Schule 

thematisiert und präventiv angegangen werden. 

Suchtprävention erfordert Engagement für die Gesundheit und den schulischen Erfolg 

der Schülerinnen und Schüler. Neben der Entwicklung kognitiver Kompetenzen 

arbeiten wir daran, die sozial-emotionalen Kompetenzen zu stärken, um die 

Lebenskompetenzen der Schülerinnen und Schüler zu fördern. 

Das Konzept der Suchtprävention an der Albert-Schweitzer-Schule beruht auf drei 

Dimensionen und Handlungsfeldern gemäß der Verordnung zur Suchtprävention an 

Schulen vom 15. November 2022. 

Ein interdisziplinäres Team aus Vertrauenslehrkräften, einem Suchtpräventionsteam, 

Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern sowie einer Suchtpräventionsbeauftragten 

steht zur Verfügung, um Unterstützung und Beratung anzubieten, aber auch um in 

konkreten Suchtfällen zu helfen. Darüber hinaus besteht ein unterstützendes Netzwerk 

 durch Ämter und Einrichtungen auf Ebene der Schulbehörde, Stiftungen und Vereine 

u. a. 

 

 Lehren und Lernen Der Arbeitsplatz und der 
Lebensraum 

Gesundheitsmanagement 

Stärkend unterrichten 

Lehrkräfte qualifizieren 

Projekte etablieren 

Materialien bereitstellen 

Angebote schaffen 

Schulkultur prägen 

Partizipation ermöglichen 

Verfahren etablieren 

Expertisen nutzen 

Krisen bewältigen 

Schulentwicklung prägen 

Ressourcen nutzen 

Arbeitsschutz gewährleisten 

Kooperation pflegen 

Gesundheitsteam verankern 

(orientiert am Gesundheitsqualitäts-Bogen (GQ-Bogen) zum Teilzertifikat Sucht- & Gewaltprävention aus Schule & Gesundheit) 

 

 



   
 

Die folgende Tabelle veranschaulicht die Umsetzung des Konzepts der 

Suchtprävention: 

 Jg. 5/6 Jg. 7/8 Jg. 9/10 Jg. E-Q-Phase 

 
Themen für 

Schülerinnen 
und Schüler 

 
Lebens-
kompetenz 

 
Lebenskompetenz, 
Medien, Alkohol 

 
Lebenskompetenz, 
Glückspiel, Nikotin, 
Cannabis 

 
Lebenskompetenz, 
Alkohol, Cannabis. 
Weitere Themen 
nach Absprache 

 

 
 
 
 

Beratung für 
Schülerinnen 
und Schüler 

 
Alle Schülerinnen und Schüler, die über Ernährung, Sport oder Sorgen sprechen 
möchten, die sie belasten, können freiwillig einen Termin vereinbaren. 
 
Ansprechpartner:  
 
Suchtpräventionsteam: Frau Cicek, Frau Kostic und Herr Camacho López 
Raum: folgt              Termin: nach Vereinbarung 
 
Schulsozialarbeit-Team: Frau Andres, Frau und Frau Salzmann 
Raum: B.201              Termin: in der 1. und 2. großen Pause, Mo- Fr ab 13 Uhr 
 
 
Vertrauenslehrkräfte-Team: Frau Cicek, Frau Cinar, Frau Volz, Herr Horn und 
                                                Herr Kleber 
Raum: folgt              Termin: nach Vereinbarung 
 

Eltern und 
Erziehungs-
berechtigte 
 

Vorträge und Workshops mit speziellen Schwerpunkten nach Vereinbarung 

 
Vernetzung 

Schülervertretung, Elternbeirat,  
Fachbereich I, Fachbereich II, Fachbereich III 
 

 
 
 
 
 
 
Kooperations
-partner 

Fachstelle für Suchtprävention und Suchthilfezentrum Wildhof 
Frau Schön und Herr Beek 
E-Mail: kim.schoen@shz-wildhof.de 
 
Deutsche Herzstiftung e.V. 
Frau Thomas 
Telefon 069 955128-0 
E-Mail: info@herzstiftung.de 
 
Schulpsychologischer Ansprechpartner für Suchtprävention 
Staatliches Schulamt für den Landkreis Offenbach und die Stadt Offenbach am 
Main 
Herr Jonas-Christopher Piscopello 
Telefon: +49 69 80053-257  
E-Mail: Jonas-Christopher.Piscopello@kultus.hessen.de  
 
Fachberatung Schule und Gesundheit 
Staatliches Schulamt für den Landkreis Offenbach und die Stadt Offenbach am 
Main 
Frau Mareike Bauer 
E-Mail. Mareike.Bauer@kultus.hessen.de 
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Jugendamt Offenbach 
Telefon Festnetz: 069 8065 3441 und 069 8065 2283 
E-Mail: jugendamt@offenbach.de 

 

Beauftragter: OStR M. Camacho López (Stand: 18.12.2025) 
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